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TITOLO EVENTO: CONVEGNO GENITORI CHE INVECCHIANO 
 
Tipologia formativa: RES1 – FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA  
ID evento: NON ECM               
ID provider: RL0214 - 6448 
Sede di svolgimento in presenza: Struttura – Indirizzo – Cap – Località – Provincia 
Indirizzo collegamento da remoto/streaming: link 
 
DESCRIZIONE EVENTO: Incontri per la creazione di una rete di sostegno alle famiglie che stanno 
vivendo un periodo complesso legato alla cura e gestione del proprio familiare anziano che vive in 
casa. Viene proposto un percorso teorico/informativo sui bisogni dell’anzianità e sulle problematiche 
relative a questa età. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI (tecnico – professionali, di processo, di sistema): OBIETTIVI FORMATIVI DI 
PROCESSO 
 
OBIETTIVI SPECIFICI:  Offrire alla comunità un concreto sostegno alle difficoltà che si incontrano 
quotidianamente e la capacità di trovare nuove e migliori strategie per affrontare la cura dei propri cari 
anziani. 
 
METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione frontale con l’ausilio di slides. 
 
AREA DI RIFERIMENTO (obiettivi nazionali): 12 Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 

 
TEMATICA REGIONALE: 04 Azioni formative a sostegno delle capacità relazionali  
 
DESTINATARI: 

 

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI 

Esterni Altre figure 
15 

Esterni Tutte le professioni sanitarie 
TOTALE partecipanti  15 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott.ssa Stefania Doria – Medico Psichiatra – LP Esterno 
 
DOCENTI:  
Dott.ssa Stefania Doria – Medico Psichiatra – LP Esterno 
Dott. Antonino Frustaglia  - Medico Geriatra – LP Esterno 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
Cognome e nome  Rebolini Marina 
Ente     Istituto Clinico Città Studi S.p.A. 
Telefono ufficio    02 2393 4407 
Fax ufficio    02 2393 4252 
E-mail     academy@ic-cittastudi.it 
Sito internet    www.ic-cittastudi.it 
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PROGRAMMA 
Durata: 1,30 ore               Data: 07/11/2024 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Ore 20.45–21.00   Registrazione partecipanti  

Ore 21.00–22.25   L'invecchiamento: cambiamenti e adattamenti di 
tutto il contesto familiare. 

  D.ssa Stefania Doria 
  Dott. Antonino Frustaglia 

Ore 22.25-22.30   Questionario di gradimento e saluti  

 
Durata: 1,30 ore               Data: 14/11/2024 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Ore 20.45–21.00   Registrazione partecipanti  

Ore 21.00–22.25   Gestione del genitore malato: risorse e sfide per 
il caregiver 

  D.ssa Stefania Doria 
  Dott. Antonino Frustaglia 

Ore 22.25-22.30   Questionario di gradimento e saluti  

 
Durata: 1,30 ore               Data: 21/11/2024 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Ore 20.45–21.00   Registrazione partecipanti  

Ore 21.00–22.25    Accompagnamento a fine vita: aspetti emotivi e 
pratici 

  D.ssa Stefania Doria 
  Dott. Antonino Frustaglia 

Ore 22.25-22.30  Questionario di gradimento e saluti  

 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO: Iscrizione tramite Segreteria ICCS Academy. 
 
VALUTAZIONE GRADIMENTO: Valutazione tramite somministrazione Customer Satisfaction. 
 
EVENTO SPONSORIZZATO (SI/NO): No. 

 
RICADUTE ORGANIZZATIVE ATTESE/INDICATORI: No. 

 
 
 
 
 


