Iccs Laboratorio Clinico General

Istituto Clinico Citta Studi Microbiologiay Virologia clinica

INFORMACION PARA EL PACIENTE

INSTRUCCIONES PARA LA RECOGIDA DE HECES PARA EL
EXAMEN QUIMICO-FISICO Y PARA EL COPROCULTIVO (para

Salmonella/ Shigella, Campylobacter y Yersinia)

El examen se realiza analizando una muestra de heces.

No utilizar laxantes, purgas o supositorios para evacuar.

Es necesario:

& obtener un recipiente estéril para la recogida de heces (se puede adquirir en una farmacia);
evacuar en un recipiente limpio;

&
& abrir el recipiente estéril y, con su espétula, recoger una cierta cantidad de heces;
&

no recoger una cantidad excesiva de heces, limitarse a una cantidad que no llene completamente el

recipiente;

= cerrar el recipiente enroscando bien el tapon.

Realizar anteriormente el proceso de admisién de la muestra en el Servicio de Caja/Admision llevando:

— el informe de derivacién del médico solicitante;

— documentos personales de identificacion (tarjeta sanitaria, DNI, tarjetas de exencién, en su

caso);

— muestra recogida.

Entregar el recipiente al Centro de Extracciones.
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