Iccs Laboratorio Clinico General

Istituto Clinico Citta Studi Microbiologia y Virologia clinica

INFORMACION PARA EL PACIENTE

RECOGIDA DE ORINA PARA EL EXAMEN “CTM”

El examen se realiza en tres muestras recogidas en tres dias distintos.

Si el paciente es de sexo femenino, no se aconseja realizar la recogida durante el ciclo menstrual.

Es necesario:
e descartar la primera orina de la mafiana;
e lavar bien los genitales externos;

e orinar en el recipiente con tapén de rosca (se puede adquirir en una farmacia) descartando el primer
chorro de orina;

e cerrar bien el recipiente y etiquetarlo con los APELLIDOS, el NOMBRE y los nimeros 1, 2 y 3, segun
el dia de recogida.

El proceso de admisién se llevara a cabo en el momento de la entrega de la primera muestra. En los
siguientes dos dias se realizara exclusivamente la entrega de la muestra.

Realizar el proceso de admision de la muestra en el Servicio de Caja/Admisién llevando:
o el informe de derivacion del médico solicitante;

o documentos personales de identificacion (tarjeta sanitaria, DNI, tarjetas de exencién, en su
caso);

o muestra de orina recogida para el examen “CTM”;

Entregar el recipiente al Centro de Extracciones.
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