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INFORMATIVA PER IL PAZIENTE 

 

 

 

RACCOLTA DELLE URINE PER L’ESAME 

“URINOCOLTURA” 

 

La raccolta delle urine deve avvenire il mattino del giorno della consegna dell’esame, raccogliendo le urine 

almeno dopo due ore dall’ultima minzione. 

E’ necessario: 

 lavare i genitali con acqua e sapone; 

 aprire il contenitore (sterile, acquistabile in farmacia). Non toccare i bordi; 

 iniziare ad urinare eliminando la prima parte del getto e raccogliendo una sufficiente quantità 

dell’urina successiva; 

 avvitare bene il barattolo. 

 

 

 

 

Effettuare l’accettazione del campione presso il Servizio Casse/Accettazione premunendosi di: 

o impegnativa del medico richiedente; 

o documenti personali identificativi (tessera sanitaria, carta d’identità, eventuali tessere di 

esenzione); 
o raccolta delle urine. 

 

 

Consegnare il contenitore al Centro Prelievi. 
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INFORMATIVA  

 

 

URINOCOLTURA PER BAMBINI FINO A DUE ANNI 

 

La raccolta deve essere eseguita con sacchetto in plastica sterile adesivo per 

bambini piccoli. Dopo la raccolta delle urine il sacchetto deve essere posto in 

un contenitore sterile con tappo a vite evitando il più possibile il contatto con le 

mani. 

 

Data l’elevata probabilità di contaminazione, mentre un risultato negativo 

rende improbabile la presenza di un’infezione urinaria, un eventuale risultato 

positivo rende necessario procedere ad ulteriori accertamenti ed 

eventualmente a un prelievo delle urine tramite catetere vescicale secondo 

parere del medico pediatra. 

 


