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PREPARACIÓN 
RX ABDOMEN EN VACÍO O EN BLANCO 

 
 
 
 

PREPARACIÓN DEL EXAMEN: 
En los tres días anteriores al examen, hay que seguir una dieta baja en alimentos no 

digeribles (pan, pasta, arroz, verduras y legumbres). 

EL DÍA DEL EXAMEN: 

- Presentarse en ayunas desde como mínimo 6 horas; solo se permite té o café. 

El Paciente debe llevar consigo en el momento del examen toda la documentación 
médica que de alguna manera esté relacionada con el problema clínico objeto de 
examen. 


