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PREPARACIÓN PARA UROGRAFÍA ENDOVENOSA 

PREPARACIÓN DEL EXAMEN: 

En los tres días anteriores al examen, hay que seguir una dieta baja en alimentos no 

digeribles (pan, pasta, arroz, verduras y legumbres). 

EL DÍA DEL EXAMEN: 

1. Presentarse en ayunas desde como mínimo seis horas. 

2. En el momento del examen, mostrar los siguientes exámenes (necesarios para el 
uso de compuestos yodados): 

• Creatinemia 

Los exámenes arriba indicados poseen una validez de tres meses 

El día del examen, tome su tratamiento domiciliario habitual de acuerdo con las 
instrucciones de su médico de cabecera. 

En caso de alergias al medio de contraste o alergias graves a fármacos o sustancias, 
diríjase a su médico de cabecera y presente el protocolo de premedicación adjunto. 

El Paciente debe llevar consigo en el momento del examen toda la documentación 
médica que de alguna manera esté relacionada con el problema clínico objeto de 

examen.  
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RÉGIMEN DE PRETRATAMIENTO FARMACOLÓGICO EN 
PACIENTES CON ALERGIA AL MEDIO DE CONTRASTE 

(yodado y paramagnético) 
 
 

24 HORAS ANTES DEL EXAMEN, TOMAR: 

DELTACORTENE - 1 comprimido de 25 mg 

CETIRIZINA - 1 comprimido de 10 mg 

OMEPRAZOLO - 1 comprimido de 20 mg 

13 HORAS ANTES DEL EXAMEN, TOMAR: 

DELTACORTENE - 1 comprimido de 25 mg 

CETIRIZINA - 1 comprimido de 10 mg 

OMEPRAZOLO - 1 comprimido de 20 mg 

7 HORAS ANTES DEL EXAMEN, TOMAR: 

DELTACORTENE - 1 comprimido de 25 mg 

CETIRIZINA - 1 comprimido de 10 mg 

OMEPRAZOLO - 1 comprimido de 20 mg 

1 HORA ANTES DEL EXAMEN, TOMAR: 

CETIRIZINA - 1 comprimido de 10 mg
 

 

 

 

 
 


