I c c S Servizio di Diagnostica per immagini
Responsabile Dott.ssa Federica Galli

Istituto Clinico Citta Studi

PREPARAZIONE
CLISMA OPACO SEMPLICE O CON DOPPIO CONTRASTO

PREPARAZIONE ALL’ ESAME:

- Nei tre giorni precedenti I'esame occorre eseguire una dieta povera di scorie (pane,
pasta, riso, verdure e legumi).

- Il giorno precedente I'esame alle ore 10.00 assumere 4 compresse di DULCOLAX (tutte
insieme). Alle ore 19.00 assumere 4 bustine di LOVOLESSE sciolte in 2 litri di acqua.

La somministrazione del prodotto dara luogo ad un diarrea importante priva di sintomi
dolorosi che al termine sara costituita essenzialmente da acqua limpida. Non assumere
alcun altro lassativo.

IL GIORNO DELL’ESAME:

- Digiuno da almeno 6 ore € ammesso soltanto the o caffe.

NB: i pazienti stitici dovranno seguire le seguenti indicazioni.
Per i tre giorni precedenti 'esame assumere 1 compressa di DULCOLAX al mattino ed 1
busta di ONLIGOL al mattino ed 1 busta alla sera sciolte ciascuna in 250 cc di acqua.

Il Paziente deve portare con sé al momento dell’esame tutta la documentazione
medica in qualche modo attinente alla problematica clinica in accertamento.
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