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PREPARAZIONE PER UROGRAFIA ENDOVENOSA 

 
 
PREPARAZIONE ALL’ ESAME: 
 
Nei tre giorni precedenti l'esame occorre eseguire una dieta povera di scorie (pane, pasta, 

riso, verdure e legumi). 

 
 
IL GIORNO DELL’ESAME: 
 

1. Presentarsi a digiuno da almeno sei ore. 
 

2. Esibire al momento dell’esame i seguenti esami (necessari per l’uso di composti 
iodati): 

 

• Creatinina 

 
I sopra indicati esami hanno una validità di tre mesi. 

 
 
Il giorno dell’esame assumere l’abituale terapia domiciliare secondo l’indicazione del 
proprio medico di base.  
 
 
Note 
 
In caso di allergie al mezzo di contrasto o gravi allergie a farmaci o sostanze, rivolgersi al 
proprio medico curante e presentare il protocollo di pre-medicazione allegato. 
 
 
 

Il Paziente deve portare con sé al momento dell’esame tutta la documentazione 

medica in qualche modo attinente alla problematica clinica in accertamento. 
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SCHEMA DI PRE-TRATTAMENTO FARMACOLOGICO IN 
PAZIENTI CON ALLERGIA AL MEZZO DI CONTRASTO 

(organo-iodato e paramagnetico) 
 
 
 
 

24 ORE PRIMA DELL’ESAME ASSUMERE: 
 

• DELTACORTENE - 1 compressa da 25 mg 

• CETIRIZINA - 1 compressa da 10 mg 

• OMEPRAZOLO - 1 compressa da 20 mg 
 
 
 
13 ORE PRIMA DELL’ESAME ASSUMERE: 
 

• DELTACORTENE - 1 compressa da 25 mg 

• CETIRIZINA - 1 compressa da 10 mg 

• OMEPRAZOLO - 1 compressa da 20 mg 
 
 
 
7 ORE PRIMA DELL’ESAME ASSUMERE: 
 

• DELTACORTENE - 1 compressa da 25 mg 

• CETIRIZINA - 1 compressa da 10 mg 

• OMEPRAZOLO - 1 compressa da 20 mg 
 

 
 
 
1 ORA PRIMA DELL’ESAME ASSUMERE: 
 

• CETIRIZINA - 1 compressa da 10 mg 
 
 


