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Unità Operativa di Riabilitazione e  

Ortopedia e Traumatologia 

 

Informazioni preliminari 

Costituiscono controindicazioni assolute al trattamento con onde d’urto le seguenti condizioni: 
 

 

 Patologie della coagulazione 

 Infiammazioni acute 

 Rottura della cuffia dei rotatori 

 Pace-maker o defibrillatore impiantato 

 Patologie maligne nella zona da trattare o malattia in fase di ripresa sistemica 

 Bambino/a o giovani con cartilagini di accrescimento non chiuse 

 Impianto protesico nella zona da trattare 

 Infezioni locali o sistemiche 

 Gravidanza 

 
 

Terapie in corso 

Eventuali terapie anticoagulanti/antiaggreganti in corso  

dovrebbero essere sospese cautelativamente una settimana prima  

dell’inizio delle applicazioni, previo consulto con il proprio medico curante. 

 

Impegnative 

La richiesta del medico curante dovrà dettagliare, secondo quanto prescritto dallo specialista, l’indicazione 

della patologia,  della  sede da trattare 3 del numero di sedute (massimo di 3 sedute/impegnativa).  

Qualora il paziente avesse più sedi da trattare, deve essere presentata una singola impegnativa per ogni 

singola sede (sempre con un massimo di 3 sedute/impegnativa). 
 

Sedute successive 

All’atto della prenotazione della prima seduta, è possibile prenotare anche le successive con un lasso minimo 

di 7 giorni tra una applicazione e la successiva. 

 

Il  paziente che non si presenta alla prima seduta  

verrà escluso dalle successive e dovrà ri-prenotare il ciclo  terapeutico 

 

Esami precedenti 

Il paziente dovrà presentarsi con tutta la documentazione diagnostica in suo possesso (radiografie, ecografie, 

TAC, esami in risonanza magnetica). 
 

Eventuali esami eseguiti in precedenza hanno una  

validità massima di 12 mesi 


